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STARKEN STARKEN -
POTENZIALE ENTFALTEN

TEAM-TRAINING

Bekannte und versteckte Talente erkennen und entwickeln

Worauf fokussieren Sie lhre Energie? Auf das Ausmerzen
von Schwdchen oder den Ausbau von Stédrken?

Der Schlissel zur Spitzenleistung liegt in der Konzentration
auf die eigenen Starken und deren Weiterentwicklung.
Unser Online Trainingsprogramm versetzt Sie in die Lage,
lhr individuelles Starkenprofil gezielt fir den persénlichen
Erfolg einzusetzen und lhre Potenziale zu entfalten.

TEAM-TRAINING

Durchfithrung als firmeninterne Veranstaltung

Das Programm ist eine geschlossene Durchfiihrung
fur die Mitarbeiter Ihres Unternehmens.

Der Durchftihrungstermin wird individuell vereinbart.



VIRTUAL EDUCATION @ MANAGEMENT SCHOOL ST.GALLEN

STARKEN STARKEN - POTENZIALE ENTFALTEN

SESSION 1

Kernelemente der Positiven Psychologie:
Starkenentwicklung, Flow-Konzept, Werte
Personliche Wachstumsziele mit
Unternehmenszielen im Einklang
Grundsétze der Starkenorientierung: Starken
und Talente kennen und erkennen

SESSION 2

Einfuhrung in den Clifton StrengthsFinder®
Anleitung zum Umgang mit dem Starkenprofil
Ubersicht tiber die unterschiedlichen Stirken
und ihre Zusammenhange

SESSION 3

Selbsterkenntnis zu eigenen Starken und Schwachen
Individuelle Starkenentwicklung und Starkenplanung
Umgang mit individuellen Schwéchen
Selbstreflexion und Massnahmendefinition

SESSION 4

Stéarkenorientiert fithren:

Mitarbeiter richtig fordern & fordern
Starkenmanagement im Team:

Potenziale nutzen und Aufgaben verteilen
Umgang mit unterschiedlichen Charakteren

Das Programm besteht aus 4 interaktiven
Web-Sessions zu je 90 Minuten.

Zwischen den Workshop-Einheiten haben die
Teilnehmer Gelegenheit, den

Clifton StrengthsFinder® durchzuftihren.

Bei den Web-Sessions handelt es sich um eine
Mischung aus Wissensinputs, Reflexion und
praktische Umsetzung.

Die Sessions kodnnen am gleichen Tag oder an
unterschiedlichen Tagen durchgefiihrt werden.
Es handelt sich jeweils um interaktive Live-
Veranstaltungen, in denen die Teilnehmer ausreichend
Zeit erhalten, ihre eigenen Fragen zu stellen.

Weitere Informationen unter
www.mssg.ch/online/staerken





